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Чемпионат  по эстетическому СПА-массажу «Уральские берега»
25 марта 2020 года, город Екатеринбург
ПРОТОКОЛ ПРОЦЕДУРЫ  
ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА
	Фамилия, имя, отчество
	

	Статус
	

	Место работы
	

	Модель
	ФИО: 

возраст –

физическое состояние –

психо-эмоциональное состояние –  

	Оригинальное название произвольной программы
	

	Цели, задачи методики
	

	Наименование используемой системы, вида, используемая массажная техника,  методика массажа, массируемые области, регионы, порядок выполнения, составные элементы спа-программы (включая наименование используемых систем, видов и техник массажа)
	Краткое описание программы
Рекомендации по применению

Протокол проведения массажа

Знакомство с пациентом

Краткое объяснение процедуры массажа и получение согласия на ее выполнение

Подготовка к выполнению

Проведение тканевой диагностики

Выполнение основной части

Ход массажа

Заключительная часть – элементы 

Помощь в подъеме пациента и завершение процедуры



	Используемые материалы, средства (аксессуары, дополнительное оборудование, действующие ингредиенты средств)
	

	Продолжительность программы
	

	Ожидаемый результат
	

	Рекомендации, примечания
	


